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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 1403-1404 دومنیمسال تحصیلی *                             بیهوشی و مراقبت های آن  نام درس:

                                            علوم پزشکی مراغه دانشکده:

 اتاق عملکارشناسی پیوسته  رشته و مقطع تحصیلی: * 

 ندارد :یا همزمان  درس پیشنیاز                       واحد عملی 5/0 – واحد تئوری 5/1   تعداد واحد:* 

     )عملی( 18-14ها  شنبه -)تئوری( 8:30 -10:30  ها ساعت دوشنبه روز و ساعت برگزاری:* 

 های بالینی هارتمو عملی سالن   3 تئوری کلاس -اونت آموزشیمع محل برگزاری: *

 اتاق عمل و فوریت های پزشکی  گروه آموزشی:* 

 پرستاری مراقبت های ویژه دکترای: چیمن قادری مدرسین:نام 

  طبق برنامه هفتگی نصب شده پشت در اتاق  :مدرسروزهای تماس با 

  282داخلی  -37275552، تلفن: دومدانشکده علوم پزشکی مراغه طبقه  آدرس دفتر:

  ghaderi.chiman@gmail.com:پست الکترونیک

 ل بيهوشی در اتاق عمل      یکلی اصول بيهوشی و بکارگيري وسا شناخت :هدف کلی درس

 

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 .)حيطه شناختی( دارزیابی هاي قبل از بيهوشی را توضيح ده .1

 .)حيطه شناختی( روش انتخاب بيهوشی مناسب را توضيح دهدو  بيهوشی را تعریف نماید .2

 .)حيطه شناختی( موضعی را بيان نماید منطقه اي و  اصول بيهوشی عمومی و بيحسی .3

 .حيطه شناختی() عملکرد انواع داروهاي بيهوشی را توضيح دهد نحوه .4

 .طه شناختی()حي انواع بيهوشی را توضيح دهد .5

 .)حيطه شناختی( وسایل مورد نياز براي بيهوشی عمومی را توضيح دهد .6

 .)حيطه شناختی(هد را توضيح د بی حسی منطقه ايوسایل مورد نياز براي   .7

 .)حيطه شناختی( را بيان نماید و بی حسی منطقه اي  عوارض بيهوشی عمومی .8

)حيطه  دهد ضيحتو را انها از استفاده روش و برده نام را بيماران هوایی راه از حفاظت براي نياز مورد تجهيزات و وسایل .9

 .شناختی(

 .)حيطه شناختی( نماید بيان را بيماران هوایی راه از حفاظت ها روش .10

  .حرکتی(-مهارتی )حيطه نماید آماده را تراشه داخل گذاري لوله جهت نياز مورد وسایل .11

 دهد انجام و نموده تمرین پراتيک اتاق در مانکن روي را ماسک حنجره ايو  جایگذاري  تراشه داخل گذاري لوله صحيح روش .12

 حرکتی(.-)حيطه مهارتی

 رکتی(.ح-)حيطه مهارتی دهد انجام و تمرین پراتيک اتاق در را مانکن صورت روي ماسک گرفتن صحيح روش .13

 .حرکتی(-)حيطه مهارتی دهد انجام و تمرین را پراتيک اتاق در مانکن روي ایروي صحيح گذاشتن .14

 حرکتی(.-)حيطه مهارتی دهد انجام و تمرین را پراتيک اتاق در مانکن روي و ونتيلاسيون بگ آمبو از صحيح استفاده .15
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 رفتاري(.-نگرشی بپذیرد )حيطهبيهوشی و مراقبت هاي آن را به عنوان یک ارزش و پيش نياز کار در اتاق عمل یادگيري اصول   .16

 باور داشته باشد )حيطه نگرشی رفتاري(. می در اتاق عملهمکاري و عملکرد تيبه رعایت اصول  .17

 )قسمت تئوري درس( ، پرسش پاسخ، بحث و کار گروهیسخنرانی شیوه تدریس:

 درس( )قسمت عملی آموزش و انجام مهارت ها و موارد تدریس شده بصورت عملی در سالن مهارتهاي بالينی، فيلم هاي آموزشی

 ، ماکت و وسایل مورد نیازوژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت بردویدئو پر مواد و وسایل آموزشی:

 نحوه ارزشیابی دانشجو: )تئوری(
 (نمره 1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (نمره 3امتحان میان ترم ) -2

 (نمره 11امتحان پایان ترم ) -3

 (عملینحوه ارزشیابی دانشجو: )
 (نمره 1 حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (نمره 4) بصورت آسکی پایان ترمامتحان  -2

  مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: 

 ن آزمون آر براي نمره صف، )در صورت غيبت در آزمون ميان دوره، اگر غيبت غير موجه باشد وره  شرکت نماینددر آزمون ميان د

راي باریخ آزمون تعد از باست دانشجو تا حد اکثر دو هفته  منظور خواهد شد و چنانچه غيبت موجه باشد، با ارائه گواهی معتبر لازم

 در غير اینصورت نمره صفر منظور خواهد شد(. انجام امتحان به استاد مربوطه مراجعه نمایند،

  در صورتيکه غيبت بيش از حد مجاز باشد: ساعات کلاس بيشتر باشد،2 /17غيبت در کلاس نباید از حد مجاز 

 آن واحد درسی حذف می شود. غير موجه باشد، ها غيبت2/1چنانچه بيش از  -

 نمره صفر براي آن منظور خواهد شد. ،ير موجه باشدها غ چنانچه غيبت -

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 از فراگيران انتظار ميرود:

 ین اب کرده و بدجتناز ورود به کلاس د قيقه ا 10ُون تاخير حضور یابند و د ر صورت تاخير بيش از در تمام جلسات کلاس درس بد

 ترتيب در حفظ نظم کلاس سهيم باشند.

 .در بحثهاي کلاس بطور فعال شرکت نمایند 

 .گوشی تلفن همراه خود را در کلاس خاموش نمایند 

 8/2/1404 :تاریخ امتحان میان ترم* 

   مطابق با جدول امتحانات پایان ترم   تاریخ امتحان پایان ترم:

 ای برای قسمت ئتوری و آزمون آسکی برای قسمت عملی تشریحی و چند گزینه :نوع آزمون
 و حضور بدون غیبت در جلساتحضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

  از اهمیت برخوردار است.عملی 

 . طبق سرفصل یمنابع اصل

 اصول پایه بيهوشی ميلر. آخرین ویرایش.1

انتشارات  .تی و دیگرانترجمه ليلا سادا (.جلد اول از تکنيک هاي کار در اتاق عمل بري و کوهن)اصول کار در اتاق عمل  .نانسی ماري .2

 چاپ آخر .جامعه نگر

 منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید

 1400پنجم امه نگر. چاپ . مقدمه اي بر بيهوشی. انتشارات جانيميرح یمحمدنب  ،یقاسم سبحان ، مناقب ميابراه ديس .1

 منابع معتبر اینترنتی  از قبیل 
www.uptodate.com 

 

 

 

 

 



 3 

 واحد تئوری( 5/1) بیهوشی و مراقبت های آنجدول زمان بندی 

  

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ  روز

 دانشجویان قبل از شروع کلاس

29/11/03 

 (1)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

 ارائه طرح دوره معرفی درس،

 آشنایی با تاریخچه بیهوشی

چيمن 

 قادري
- 

6/12/03 

 (2)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

چيمن   اهمیت مراقبت قبل از عمل و اصول ارزیابی بیمار

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

13/12/03 

 (3)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

  عمومی هوشیآشنایی با اصول پایه بی

 تعریف بیهوشی و وسایل مورد نیاز بیهوشی: ماشین بیهوشی

چيمن 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

20/12/03 

 (4)ج  شنبهدو

8:30-

10:30 

 )ادامه( عمومیآشنایی با اصول پایه بیهوشی 

 داروهای بیهوشی، وریدی، استنشاقی

چيمن 

 قادري

ه مباحث قبل از کلاس و مطالع

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

27/12/03 

 (5)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

 آشنایی با اصول پایه بیهوشی عمومی )ادامه(

 داروهای مخدر و شل کننده 

چيمن 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

18/1/04 

 (6)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

 ایی با اصول پایه بیهوشی عمومی )ادامه(آشن

 1روش های مدیریت راه هوایی 

چيمن 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

25/1/04 

 (7)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

 آشنایی با اصول پایه بیهوشی عمومی )ادامه( 

 2روش های مدیریت راه هوایی 

چيمن 

 قادري

حث قبل از کلاس و مطالعه مبا

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

1/2/02 

 (8)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

 آشنایی با اصول بی حسی ناحیه ای

  )بی حسی اسپاینال(

چيمن 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

8/2/04 

 (9)ج شنبهدو

8:30-

10:30 

 امتحان میان ترم
 صول بی حسی ناحیه ایآشنایی با ا

 )بی حسی اپیدورال و کودال(

چيمن 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

15/2/04 

 (10شنبه)ج دو

8:30-

10:30 

 آشنایی با اصول بی حسی ناحیه ای

 )انواع بلوک های عصبی(

چيمن 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

و پرسش و شرکت فعال در بحث 

 پاسخ

22/2/04 

 (11شنبه)ج دو

8:30-

10:30 

چيمن  آشنایی با نقش فرد اسکراب سیار حین بیهوشی و بی حسی

 قادري

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

29/2/04 

 (12شنبه)ج دو

8:30-

10:30 

چيمن  اوریدوآشنایی با عوارض بیهوشی و بی حسی در ر

 قادري

لعه مباحث قبل از کلاس و مطا

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

 

  گزاری جلسه هم امکان بر 3در صورت تشکیل نشدن کلاس ها طبق برنامه زمانبندی جلسات جبرانی برگزار خواهد شد و تا

 د.بصورت مجازی در سامانه نوید وجود دار
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 مجازی زمانبندی کلاس های و محتوا فهرست  

 جلسه/هفته
وان محتوای عن

 آموزشی
 مجازی زمان کلاس

 نحوه برگزاری

 کلاس مجازی

سامانه )

 (نوید/آنلاین

تکلیف 

 )دارد/ندارد(

آزمون 

 )دارد/ندارد(

روش 

 تدریس

در صورت 

 لزوم

 آموزشی نياز به بسته

 مختلف موضوعات براي

 بارگذاري و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نياز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوري تشکيل

 .شد خواهد بارگذاري

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتواي ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم
 آموزشی نياز به بسته

 مختلف موضوعات براي

 بارگذاري و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نياز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوري تشکيل

 .شد خواهد بارگذاري

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتواي ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم
 آموزشی نياز به بسته

 مختلف موضوعات براي

 بارگذاري و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نياز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوري تشکيل

 .شد خواهد بارگذاري

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتواي ندارد دارد

scorm 
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 (عملیواحد  5/0جدول زمان بندی بیهوشی و مراقبت های آن )

   

 ساعت روز و تاریخ  جلسه
 

وسایل کمک  مدرس عنوان

 آموزشی

 18-14شنبه ها ساعت  1

 ساعته 4جلسه  3هر گروه 

 23/12/03-4/12/03گروه اول از تاریخ 

 4/2/04-16/1/04گروه دوم  از تاریخ 

 25/2/04-6/2/04گروه سوم 

 15/3/04-27/2/04روه چهارم گ

آشنایی با اتاق عمل و ماشین 

 بیهوشی

 دستگاه مانیتورینگ

 

چيمن 

 -ویدئو پروژکتور قادري

وسایل مورد  -ماکت

 نياز

 مانورهای باز کردن راه هوایی 2

 و گذاشتن ایروی

 تهویه با ماسک و آمبوبگ

 جایگذاری لوله حنجره ای

چيمن 

 قادري

 -ویدئو پروژکتور

مورد  ایلوس -ماکت

 نياز

 جایگذاری لوله تراشه 3

 آشنایی با وسایل

 بی حسی منطقه ای

چيمن 

 قادري

 -ویدئو پروژکتور

سایل مورد و -ماکت

 نياز

 .بعد از هماهنگ شدن تاریخ امتحان اعلام خواهد شد 4

 

چيمن 

 قادري

 -ویدئو پروژکتور

سایل مورد و -ماکت

 نياز

 

 بوطه اشد و در صورت عدم امکان حضور پس از هماهنگی با نماینده و استاد مرشرکت در تمام جلسات عملی الزامی می ب

 امکان جابجایی بین گروهی وجود دارد.

 ت به همراه داشته باشند.تیکدانشجویان گرامی حتما در جلسات عملی روپوش سفید و ا 

  اشد.دقیقه قبل از شروع جلسه الزامی می ب 5حضور دانشجویان همراه با پوشیدن لباس فرم 

  و تحت نظارت ایشان می باشد.محمدی زاد جلسات تمرین پس از هماهنگی با مسئول اسکیل لب خانم 

 

 گروه بندی دانشجویان
 زهره رسولی-نمبینا ادیبا-آدبیگ مهدیه-محمدسعیدی اسما-شادی جعفری زاد گروه اول:

 دسیحنانه ق-ندنیا ببریا-مبینا شیدایی-حدثه خلیل زادهم-سحر حاتمی گروه دوم:

 امیرضا عبداللهی-رعلی حقیریامی-میرحسین عبدیا-فغفوری هادی گروه سوم:

 آرمین صفرزاده-اسمیسامان ق-اطمه شکوریف-اطمه عبداللهیف-مبینا دامادی گروه چهارم:
 


